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GEFAHRLICHE

Uber vier Millionen Motorrad- und Rollerfahrer sind es
mittlerweile, die auf unseren StraBen unterwegs sind.
Nehmen wir die Gruppe der Kleinkraftrader hinzu, spre-
chen wir von tiber sechs Millionen Fahrerinnen und Fahr-
ern motorisierter Zweirdder insgesamt. Viele weitere
Verkehrsteilnehmer beleben unseren StraRRenverkehr,
darunter allein Giber 46 Millionen PRw.

Diese Zahlen nehmen Rontinuierlich zu und dies bei
einer riickldufigen Entwicklung der Verungliicktenzahlen
im langfristigen Trend. Nach wie vor sind Autofahrer die
Hauptunfallgegner, wie es in der Sprache der Statistiker
heit. Bei rund drei Viertel aller Kollisionen zwischen
Auto und Motorrad waren die PRw-Lenker die Hauptver-
ursacher. Die Ursachen liegen hier meistens im Uberse-
hen bzw. ,falsch Einschitzen des Motorradfahrers.

Verschiedene nationale und internationale Studien
dokumentieren, dass es immer wiederkehrende typische
Situationen sind, bei denen PRw- und Motorradfahrer Rol-
lidieren. Aus Analysen dieser Studien Rénnen niitzliche
Hinweise fiir Zwei- und Vierradfahrer abgeleitet werden.
Die fiinf pragnantesten dieser verschiedenen Kollisions-
typen sind in dieser Broschiire zusammengestellt.

Nicht nur PRw-, sondern auch die Motorradfahrer Rénnen
durch rechtzeitiges Erkennen der Rritischen Verkehrssitua-
tion dazu beitragen, zumindest einen Teil der Unfalle zu ver-
hindern. Wer die Situationen kennt, in denen es immer wie-
der zu Unféllen Rommt, Rannim Wortsinn ,vorausschauend"
fahren. Er Rann kritische Begegnungen bereits im Vorfeld
erkennen und Unfdlle vermeiden. Partnerschaft im Stral3en-
verkehr bedeutet auch, Fehler der anderen auszugleichen.

2-Sekunden-Protokoll einer gefﬁhrlichen Begegnung
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Uhrzeit
17-10-15 »Da ist ja die Kreuzung. Jetzt ist es nicht mehr so lang bis
S zum wohlverdienten Feierabend*.
17-10:15 »An dieser Kreuzung sieht man auch gar nichts, wenn man
W vorschriftsmafig an der Haltelinie stehen bleibt“.
17-10:15 »,Da war doch was, oder? Ach Quatsch, es ist doch alles frei
'+ - aber zur Sicherheit schau ich noch mal“.
17-10:17 »Doch! Da hinten ist ein Motorrad oder ein Moped. Aber
g das ist noch so klein, da bin ich doch lingst eingebogen*.
17:10:17 »-Mein Gott, das haut nicht mehr hin, das schaffe ich nicht

e mehr ...

In vielen Fallen geht das schlecht aus:

Der Autofahrer hat die Vorfahrt des Motorrades missachtet.
Er gab an, zuerst kein Motorrad gesehen und danach die Ge-
schwindigkeit des Motorrades falsch eingeschatzt zu haben.

Im Unfallprotokoll
heif3t es dann:

Dennoch: Gerade bei solchen Begegnungen kann vorausschauendes
typischen Verkehrssituationen Pkw und Motorrad in Konflikt geraten,

2 SEKUNHBLN



MOTORRADFAHRER

»Ah, da hinten bewegt sich ein Auto auf die Kreuzung zu“.

»Was macht der denn, der fahrt ja noch liber die Haltelinie“.

Jetzt steht er! Der hat mich doch jetzt gesehen - oder nicht?“.

»Jetzt hat er aber lange geschaut, er muss mich gesehen haben!“.

»,Was macht der denn, fahrt raus ...

insbesondere fur den Motorradfahrer

Den Motorradfahrer trifft keine Schuld. Er fuhr nicht zu schnell auf der Vorfahrtstraie
und beging keinen unfallauslésenden Fahrfehler. v

Fahren unfallvermeidend und damit ,lebenswichtig” sein! In welchen
zeigen die folgenden Seiten der Broschure.




4 | Gefahrliche Begegnungen | Situationen erkennen — sicherer fahren

SITUATION 1

Der Pkw-Fahrer ndhert sich einer Kreuzung oder Einmiin-
dung. Er ist wartepflichtig und muss sich orientieren. Erst im
Moment des Anfahrens erkennt er das sich nghernde Motor-

rad und die zu geringe Distanz. Der Motorradfahrer versucht
zu bremsen, schafft es aber nicht mehr. Beim Aufprall wird
der Motorradfahrer gegen oder (iber das Auto geschleudert.

straBBe, Motorrad kommt von links oder rechts.

Pkw biegt ein oder Uberquert eine Vorfuhr_/‘ I

Unfalltypen und Ursachen

Das Motorrad ndhert sich von links oder rechts. Die

Sicht des PRw-Fahrers ist hier gerne durch Baume,
Hecken oder Sonstiges eingeschrankt. Solche Unfdlle
ereignen sich oftmals an Rechts-vor-Links-Kreuzungen
und solchen mit Stoppschildern. Sowie an Ampelanlagen,
die auf Blinklicht geschaltet sind. Dass statt der Ampel
jetzt die Beschilderung Auskunft tber die Vorfahrt gibt,
wird dabei vom Autofahrer iibersehen. Der Motorradfah-
rer vertraut auf seine Vorfahrt. Weitere Schwierigkeiten
stellen gerade im Sommer Waldpassagen dar, in denen
sich ,Hell-Dunkel-Zonen" bilden. Durch den Wechsel zwi-
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schen einfallender Sonne und den Schatten der Baume
sind unsere Augen oftmals Giberfordert, sodass ein ent-
gegenkommendes Zweirad hier mitunter schwer auszu-
machen ist. Ebenso kann tief stehende Sonne zum Uber-
sehen des Motorrad- oder Rollerfahrers beitragen.

Das Motorrad ndhert sich von links: Bei diesen Unfdl-

len ist das Motorrad oft durch ein vor ihm fahrendes
groReres Fahrzeug (z.B. Kleinbus, Minivan) verdeckt. Der
Motorradfahrer Rann das Auto in der Seitenstral3e eben-
falls nicht erkennen. Der abbiegende Kleinbus ordnet
sich nach rechts ein und verlangsamt die Fahrt. Der
Motorradfahrer schiebt sich links daran vorbei und
beschleunigt. In diesem Moment fahrt der wartepflich-
tige PRw an, weil er die vermeintliche Liicke zum Einbie-
gen oder Uberqueren nutzen will und dabei den Motor-
radfahrer bersient oder die Geschwindigkeit des
Motorradfahrers falsch einschatzt.
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Tipps fiir PRw-Fahrer

- Achten Sie an Kreuzungen und Einmiin-

dungen immer auf Motorrad- und Roller-
fahrer. Versuchen Sie, die Geschwindigheit
des Zweirades richtig einzuschdtzen und
verzichten Sie bei Unsicherheit auf ris-
kantes Einbiegen oder Uberqueren.

- Ist die Sicht durch Hecken oder Sonstiges

versperrt, tasten Sie sich langsam in die
Kreuzung vor. Nie ,,auf Verdacht* fahren.

- Hinter einem groReren Fahrzeug (SUV,

Lkw, Kleinbus), das abbiegen will, kann ein
motorisiertes Zweirad folgen. Fahren Sie
erst dann los, wenn wirklich alles frei ist.

- Vorsicht an Ampeln, die auf Blinklicht

geschaltet sind. Vergewissern Sie sich
anhand der Beschilderung, wie die Vor-
fahrt geregelt ist.

- Lassen Sie sich nicht von Mitfahrern oder

durch den Einsatz von Medien ablenken.

- Schauen Sie lieber einmal mehr, ob auch

wirklich niemand kommt.

Fiten

Tipps fiir Motorradfahrer

Grundsitzlich gilt: bei unklarer Verkehrs-
lage und drohenden Konflikten Geschwin-
digheit reduzieren, bremsbereit sein, Blick-
kontakt suchen.

Fahren Sie immer so, dass Sie fiir warte-
pflichtige Autofahrer gut sichtbar sind.

Verlassen Sie sich im Zweifelsfall nicht nur
auf Warnsignale, um wartepflichtige Phw-
Fahrer auf sich aufmerksam zu machen
(Hupe, Lichthupe). Aber Achtung, gerade
die Lichthupe kann auch als Aufforderung
zum Weiterfahren verstanden werden.

Fahren Sie ,,aufFillig“, bewegen Sie Kopf
und Korper, dndern Sie geringfiigig Ihre
Fahrspur und wecken Sie die Aufmerksam-
keit des Pkw-Fahrers.

Achtung, wenn Sie hinter einem gro3en
Fahrzeug fahren. Fiir einen Autofahrer in
der Seitenstraf3e sind Sie dann unsichtbar.

Vorsicht an Ampeln, die auf Blinklicht
geschaltet sind. Rechnen Sie damit, dass
Autofahrer durchfahren, obwohl sie war-
tepflichtig sind.

Achten Sie besonders an Rechts-vor-Links-
Kreuzungen darauf, ob Hecken oder son-
stige Hindernisse Autofahrern die Sicht
erschweren konnten.

Daé.voruusfuhr?;j'dé Fahrzeug'macht d
den Meiorrudfqbrer unsichtbar == |

5




6 | Gefahrliche Begegnungen | Situationen erkennen — sicherer fahren

SITUATION 2

Der Motorradfahrer befindet sich auf einer Vorfahrt-
stral3e. hm Rommt ein Pkw entgegen, der nach links
abbiegen machte. Der PRw verlangsamt die Fahrt oder

Unfalltypen und Ursachen

Der Autofahrer biegt an einer Kreuzung ab. Speziell

an grol3en Kreuzungen werden Beschleunigung und
Geschwindigkeit des Motorrades unterschatzt. Der PRw-
Fahrer sieht das Motorrad, glaubt aber noch rechtzeitig
abbiegen zu Ronnen. Unsicherheiten des Autofahrers
werden vom Motorradfahrer nicht erkannt bzw. falsch
gedeutet. Er rechnet damit, dass der PRw stehen bleibt.

steht bereits. Der PRw-Fahrer bersieht das Motorrad
und biegt ab. Der Motorradfahrer bremst, Rollidiert den-
noch mit dem langsam fahrenden oder stehenden Auto.

s

Der Autofahrer will in eine Einfahrt einbiegen. Das

kann z.B. eine Hofeinfahrt, eine Tankstelle oder ein
Parkplatz sein. Wenn die StraBe schmal ist, hdlt der
Autofahrer die hinter ihm Fahrenden auf. Er mochte die
Storung so schnell wie moglich beseitigen und fahrt
iberhastet an. Der Motorradfahrer verlasst sich darauf,
dass der Autofahrer ihn sieht.

Auffillig ist, dass der abbiegende Autofahrer in vielen Féllen andere Pkw vor-
beifahren l3sst, das Motorrad aber nicht wahrnimmt. Dies kann mit einer
Fixierung der Wahrnehmung auf vierrddrige Fahrzeuge und deren AusmaRe
zusammenhdngen. Schmalere Zweirdder werden oft iibersehen oder als lang-
sam eingeschidtzt. Die Sichtverhdltnisse wirken sich ebenfalls Unfall begiin-
stigend aus: Tief stehende Sonne oder Waldstrecken mit unterbrochener
Sonneneinstrahlung fithren dazu, dass der Motorradfahrer iibersehen wird.
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Tipps fiir PRw-Fahrer

- Achten Sie beim Abbiegen nach links
immer auf die schmale Silhouette entge-
genkommender Motorrad- und Rollerfahrer.

- Unterschitzen Sie die Geschwindigheit und
die Beschleunigung von Motorrddern und
Rollern nicht, wihrend Sie warten.

- Fahren Sie ziigig los, wenn die Kreuzung freiist.

- Schauen Sie bei schwierigen Lichtverhdltnis-

sen (Blendung, Hell-Dunkel-Felder auf
Waldstrecken) lieber zweimal hin, bevor Sie
losfahren. Im Zweifelsfall stehen bleiben.

Tipps fiir Motorradfahrer

Rechnen Sie an Kreuzungen damit, dass
entgegenkommende Linksabbieger Sie
iibersehen und seien Sie bremsbereit. Vor
allem auf groBen Kreuzungen schitzen
Autofahrer die Geschwindigkeit von
Motorrddern falsch ein.

Achten Sie auf Autofahrer, die abbiegen
wollen, um eine Tankstelle oder einen
Parhplatz anzufahren.

Vorsicht, wenn Sie hinter einer Autoko-
lonne fahren. Der Linksabbieger konnte
nach dem letzten Pkw herausziehen.
Besondere Vorsicht gilt bei tief stehender
Sonne im Riicken und auf Waldstrecken
mit unterbrochener Sonneneinstrahlung.

Geben Sie im Zweifelsfall Lichtzeichen oder
hupen Sie. Fahren Sie optisch auffillig.

Tm Linksabbiegender Pkw, ” -
entgegenkommendes, verdecktes Moforrad '5 7N
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SiTuAaTiON 3

Der Autofahrer leitet einen Wendevorgang ein und
Rollidiert mit einem Motorradfahrer, der sich von hinten

Pkw wendet.

: —

A ope

Unfalltypen und Ursachén

Grund fiir das Wenden kann z.B. sein, dass der Auto-
fahrer sich verfahren hat. Er ist ortsfremd, seine Auf-
merksamkeit ist durch die Suche nach dem richtigen Weg
beeintrachtigt. Méglicherweise steht er unter Zeitdruck.
Das Wenden im dichten Verkehr ist Rein alltagliches
Fahrmandver. Die Situation Rann Stresssymptome auslo-
sen, die Risikobereitschaft steigt. Beim Unfallhergang
gibt es verschiedene Typen:

Das Motorrad fahrt hinter dem PRw. Der Autofahrer

sucht sich eine Stelle, die einen groReren Wende-
kreis zuldsst. Das Rann ein Standstreifen sein, eine
Bushaltestelle oder eine Parkbucht. Auch Einmiindungen
einer untergeordneten SeitenstralRe Rommen dafiir in
Betracht. Der Motorradfahrer glaubt, der PRw wiirde par-
ken und wird von dem Wendemandéver (iberrascht.

oder vorne nahert. Der Motorradfahrer bremst, Rann den
Unfall aber nicht vermeiden.

Zwischen dem Auto und dem Motorrad befinden sich

weitere Fahrzeuge. Diese verlangsamen die Fahrt,
weil die Fahrer die Absicht des Vorausfahrenden erkannt
haben. Der Motorradfahrer will iiberholen und Rollidiert
mit dem wendenden Autofahrer.

Der sich von vorne ndhernde Motorradfahrer wird
3Ubersehen. Der Motorradfahrer rechnet nicht damit,
dass der Autofahrer ihn Gibersieht. Hier sind die gleichen
Ursachen ausschlaggebend wie bei den Linksabbie-
gerunfillen (Situation 2): schmale Silhouette des Motor-
radfahrers und Probleme der Erkennbarkeit.
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Tipps fiir PRw-Fahrer

- \Versuchen Sie, Wendemanaver gerade auf
viel befahrenen StraRBen zu vermeiden.
Nutzen Sie dafiir einen separaten Park-
platz oder eine Tankstelle. Suchen Sie
iibersichtliche Stellen, wenden Sie nicht
vor Kurven.

- Gehen Sie mit besonderer Aufmerksamkeit
vor, wenn Sie doch wenden miissen. Ach-
ten Sie dabei besonders auf Motorradfah-
rer, die hinter lhnen fahren.

- \Verlassen Sie sich nicht allein auf die Riick-
spiegel. Vergewissern Sie sich beim unver-
zichtbaren Schulterblick, dass Zweirdder
nicht durch die B- oder (-Sdule des Phws
verdecht werden.

- Unterschitzen Sie nicht die Geschwindig-
keit herannahender Motorrader.

Tipps fiir Motorradfahrer

Vorsicht bei haltenden Pkw am StraRRen-
rand. Blinksignale konnen Einfadeln in die
Fahrspur, aber auch Wenden ankiindigen.

Achten Sie auf stark eingeschlagene Vor-
derrdder, vertrauen Sie nicht auf Blinkzeichen.

Behalten Sie Autos im Auge, die mit
laufendem Motor am Fahrbahnrand, auf
dem Standstreifen oder an einer Bushalte-
stelle stehen.

Achten Sie bei vor Ihnen fahrenden Autos
auf auswartige Kfz-Kennzeichen. Ortsfremde
Fahrer konnen mit der Orientierung
beschaftigt sein.

Rechnen Sie mit einem Wendemandaver,
wenn die Fahrzeuge unmittelbar vor Ihnen
die Fahrt verlangsamen.

iiberholen Sie Kolonnen nur dann, wenn
ein  Wendemandver mit Sicherheit ausge-
schlossen werden kann.

Pkw verlangsamen
hin das Motorrdi
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SITUATION 4

Es handelt sich hier um die Rlassische ,Toter-Winkel-Situ-
ation”. Der Motorradfahrer befindet sich in einem Bereich
seitlich des Pkw, den der PRw-Fahrer nicht einsehen Rann.
Damit es bei einem Spurwechsel des PRw nicht zu einer Kol-

2 =32 Motbrrdd wird ni'cht =
TYP Il wahrgenommen. -

Unfalltypen und Ursachen

Unfalle beim Uberholen ereignen sich nicht nur an Kreu-
zungen, sondern auch an Einfahrten (Tankstellen, Park-
plétzen). Seitlich hinter dem Pkw befindet sich der Motor-
radfahrer im Toten Winkel, der durch die Riickspiegel nicht
erfasst wird. Der Autofahrer vergisst den Schulterblick,
das Blinkzeichen unterbleibt haufig. Beim Unfallhergang
konnen zwei verschiedene Abldufe unterschieden werden:

Der Motorradfahrer fahrt auf einer zweispurigen
Richtungsfahrbahn neben oder seitlich hinter dem
Auto. Der Autofahrer hat das Motorrad offenbar nicht

lision kommt bzw. um eine solche zu vermeiden, muss der
Motorradfahrer reagieren. Wenn noch ausreichend Platz vor-
handen ist, Rann krdftiges Bremsen Schlimmeres vermeiden.
Ist dies nicht der Fall, ist ein Ausweichmandver erforderlich.

bemerkt, bzw. kann es aufgrund des Toten Winkels
nicht sehen, wenn er zum Spurwechsel ansetzt. Der
Motorradfahrer denkt nicht daran, dass er in dieser
Position fiir den Autofahrer im Rickspiegel nicht sicht-
bar ist. Deshalb wird er von dem Mandver des PRw-Fah-
rers (iberrascht.

Der Autofahrer hat zu spdt die nachste Abbiege-

moglichkeit (hier Linksabbiegespur) erkannt. Ohne
auf den Motorradfahrer zu achten, zieht er plotzlich
riber.
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Tipps fiir PRw-Fahrer

- Geben Sie Blinkzeichen und ordnen Sie sich
rechtzeitig ein, wenn Sie links abbiegen
wollen.

- Vermeiden Sie hektische Spurwechsel.

- Achten Sie beim Abbiegen auf Motorrad-
fahrer seitlich hinter Ihnen. Schulterblick
nicht vergessen.

- Statten Sie Ihr Fahrzeug mit einem aspha-
rischen AuRenspiegel aus, der den ,.Toten
Winkel“ sichtbar macht (Zubehdrhandel).

Tipps fiir Motorradfahrer

Bleiben Sie nicht neben dem Pkw oder im
,Joten Winkel“. Fahren Sie an dem Auto
vorbei oder bleiben Sie so weit zuriick,
dass Sie bei einem Spurwechsel nicht
gefihrdet werden.

iiberholen sie nicht sofort, wenn Fahr-
zeuge vor lhnen die Fahrt verlangsamen.
Rechnen Sie mit abbiegenden Autofahrern.
Gerade bei Abbiegemaglichkeiten wechseln
Pkw die Fahrspur.

Rechnen Sie damit, dass nicht immer Blink-
zeichen gegeben werden.

Achten Sie auf ortsfremde Kfz-Kennzeichen.

Hupen Sie notfalls.

Motorrad iberholt, Pkw wechselt die Fahrspur,

um abzubiegen.
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SiTuATION 5

Der PRw-Fahrer tiberholt in dieser Situation ein anderes
Fahrzeug und Rollidiert dabei mit einem entgegenkom-
menden Motorradfahrer. Dies geschieht in der Regel auf

gerader Strecke. Frontalkollisionen finden allerdings auch
in Kurven statt, wenn der Autofahrer auf die Fahrspur des
in Gegenrichtung fahrenden Motorradfahrers gerdt.

torrad kommr entgegen, _
“"’} . J d .

Unfalltypen und Ursachen

Dieser Unfalltyp ereignet sich iberwiegend auf Land-
straBen aulRerorts. Folgende Ablaufe sind dabei typisch:

Frontalkollision beim Uberholen. Fiir den Motorrad-

fahrer kommt das Uberholmandver in diesem Fall
iberraschend. Es gibt keine Anzeichen, an denen er die
drohende Gefahr erkennen Rann. Der Autofahrer Gber-
sieht den Motorradfahrer oder schdtzt dessen Geschwin-
digkeit falsch ein. Moglicherweise unterschdtzt er auch
die zuriickzulegende Strecke, die er fiir den Uberholvor-
gang bendtigt.

Frontalkollision in der Kurve. In einer Rechts- oder

Linkskurve Rann der Autofahrer sein Fahrzeug
nicht in der Spur halten oder schneidet die Kurve. Der
PRw gerdt teilweise auf die Gegenfahrspur, wo er mit
dem Motorradfahrer zusammenstoR3t. Verlduft die Kol-
lision streifend, wird der Motorradfahrer abgedrangt.
Er stiirzt oder st6Rt in diesem Fall ggf. gegen ein Hin-
dernis am Fahrbahnrand. Fiir beide Unfalltypen charak-
teristisch: Es gibt keine Hinweise, an denen die Gefahr
rechtzeitig erkannt werden Ronnte.
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Tipps fiir PRw-Fahrer Tipps fiir Motorradfahrer

- (iberholen Sie auf der LandstraRe nur, Rechnen Sie auf der Landstral3e mit iiber-
wenn Gegenverkehr definitiv ausgeschlossen ist. holenden Fahrzeugen im Gegenverkehr.

- Unterschitzen Sie die Geschwindigkeit Passen Sie Ihre Geschwindigheit dem Strecken-
entgegenkommender Motorradfahrer nicht. verlauf und der Verkehrsdichte an.

- Sollten Sie sich einmal verschitzen, geben Halten Sie in Kurven Abstand zum Mittelstreifen.
Sie dem Motorradfahrer soviel Raum wie Rechnen Sie mit entgegenkommenden
moglich. Fahrzeugen, die Kurven schneiden.

- Passen Sie auf kurvigen Strecken lhre Planen Sie eine Sicherheitsreserve ein,
Geschwindigkeit dem Fahrbahnverlauf an. damit Sie notfalls nach rechts ausweichen
konnen, um damit die Kollision zu vermeiden.
- Schneiden Sie keine Kurven.
Achten Sie auf plétzlich ausscherende Fahr-
zeuge, insbesondere bei lingeren entge-
genkommenden Kolonnen.

%
T 2 Pkw gerdit in einer Kurve auf die Gegen-
YP fahrbahn, Metorrad kommt entgegen.
i
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Der rote Faden in dieser Broschiire ist eindeutig:
Motorradfahrer werden von Autofahrern haufig iibersehen, dabei gelingt es den

Zweiradfahrern oftmals nicht, die bedrohliche Situation rechtzeitig zu erkennen.
razit Wer das verinnerlicht hat, ist Rlar im Vorteil.

Dieses Wissen sowie Partnerschaftlichkeit, defensive Fahrweise und Verzicht auf
Vorfahrt bei unRlarer Verkehrssituation sind Grundlagen, um Rritische Situati-
onen zwischen Auto- und Motorradfahrern zu verhindern.

0 o Achten Sie auf die Fahrer motorisierter Zweirader. Hinter dem LenkRrad muss man

TlPPS ﬁ" sich dariiber im Klaren sein, dass die schmale Silhouette eines Motorrades leicht

PhW'Fahrer Gbersehen wird und dass die Einschatzung ,,schmales Fahrzeug gleich geringe
Anndherungsgeschwindigkeit* falsch sein kann.

In Rritischen Situationen auf die eigene Vorfahrt zu vertrauen ist ein schlechter Rat-
schlag. Im Gegenteil: Wer eine solche Situation erkennt, sollte erst einmal vom Gas
gehen, bremsbereit sein und versuchen, den PRw-Fahrer auf sich aufmerksam zu
machen. Dies Rann durch eine Rurze Lenkbewegung oder durch eine leichte Aus-
weichbewegung geschehen. Durch ein solches Fahrmandver wird das statische
Fahren, das fiir den PRw-Fahrer monoton erscheint, plétzlich gestdrt und so seine
Aufmerksamkeit erregt. Weitere Maglichkeiten, auf sich aufmerksam zu machen,
sind Lichthupe oder Hupe. Aber Achtung, die Lichthupe kann missverstanden werden!

[ '00
Tlpps fur Besonders in den Fillen, in denen die Sonne im Riicken des Motoradfahrers scheint
Moton‘ad- oder in Hell-/Dunkelzonen bei Walddurchfahrten muss der Motorradfahrer davon
ausgehen, dass er iibersehen wird.
fahrer

Bereiten Sie sich mental auf magliche Rritische Situationen vor. Vergegenwartigen Sie
sich dazu in einer ruhigen Minute die verschiedenen Ausgangslagen der hier vorge-
stellten Kollisionstypen. Durch solches ,Imaginieren oder Veranschaulichen werden
die einzelnen Konstellationen als ,Verkehrsbild“ im Gehirn hinterlegt. Dies hilft
Ihnen, im Alltag die potenziell gefahrlichen Verkehrssituationen besser zu erkennen.
Spielen Sie auch madgliche Handlungsalternativen wie Vollbremsung oder Ausweich-
mandver mental durch. Die abgespeicherten Handlungsmuster Ronnen helfen, im
Ernstfall das richtige Mandver schneller einzuleiten.
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VISIOK 2eKO.

Keiner kommt um. Alle kommen an

¥ UKIBG

Unfallkassen und
Berufsgenossenschafter




